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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

SUSTANON 250
250 mg/ml, injekéni roztok
Testosteroni propionas, Testosteroni phenylpropionas,

Testosteroni isocaproas, Testosteroni decanoas

Preltéte si pozorné celou piibalovou informaci d¥ive, neZ zaénete tento pripravek uZivat

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-1i jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékare nebo 1ékarnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan Vam. Nedavejte jej Zadné dal3i osobé. Mohl by ji ublizit, a to itehdy,
ma-li stejné piiznaky jako Vy.

- Pokud se kterykoli z nezadoucich G€inkl vyskytne v zavaZzné mife, nebo pokud si vSimnete
Jakychkoli nezadoucich ¢ink, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim, sdélte to
svému lékari nebo lékarnikovi.

V ptibalové informaci naleznete:

l. Co je piipravek Sustanon 250 a k ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Sustanon 250 uZivat
Jak se pfipravek Sustanon 250 uziva

2

3

4, Mozné nezadouci ucinky

5 Jak piipravek Sustanon 250 uchovavat
6

Dalsi informace

1. CO JE PRIPRAVEK SUSTANON 250 A K CEMU SE POUZIVA
Légivé latky pfipravku Sustanon se ve VaSem téle proméni v testosteron.

Testosteron je pfirozeny muzsky hormon produkovany varlaty, nezbytny pro normalni rist, vyvoj a
funkci muZskych pohlavnich organi a muzskych druhotnych pohlavnich znakd. Je nezbytny pro rist
télesného ochlupeni, pro vyvoj kosti a svall, a stimuluje produkci ¢ervenych krvinek. Také vytvari
hloubku muzského hlasu. Piipravky obsahujici testosteron jsou zpravidla piedepisovany k nahrazeni
tohoto hormonu u osob s nizkym nebo zddnym obsahem pfirozeného testosteronu (tento stav se nazyva
hypogonadismus).

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK SUSTANON 250 UZIVAT

Neuzivejte pFipravek Sustanon 250 jestlize

° Mate nebo jste mél nador prostaty nebo prsi
° Jste alergicky na nékterou latku pfipravku
e Jste mladsi 3 let
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° Jste alergicky na araSidy €i soju (viz bod "DiulezZité informace o nékterych slozkach p¥ipravku
Sustanon 250")

Zvlastni opatrnosti pfi pouziti pfipravku Sustanon 250 je zapotiebi

Zvlastni 1€karsky dohled je zapotiebi pfi 1é¢bé mladych chlapct, protoZe dodavani testosteronu miize
vést k pred¢asnému pohlavnimu vyvoji a porucham ristu. Zvlastni lékai'sky dohled je téZ zapotiebi pfi
lé¢bé starSich muzi, protoze muzské hormony mohou zpisobit zvétSeni piedstojné Zlazy (prostaty). V
pravidelnych intervalech se maji sledovat krevni testy, barvivo ¢ervenych krvinek (hemoglobin). Velmi
ziidka dochézi k ndrdstu ¢ervenych krvinek, coz vede ke komplikacim. Lékaiské kontroly jsou nutné
rovnéz u nékterych jinych stavii. Proto informujte svého lékare, jestlize mate nebo jste méli:

° onemocnéni srdce;
° onemocnéni ledvin;
° onemocnéni jater;

° vysoky krevni tlak;
° potiZe s prostatou, jako jsou problémy s mocenim.

Jestlize mate béhem spanku apnoe (ob&asné zéastavy dychani béhem spanku), mize dojit ke zhorseni pfi
uzivani piipravkil obsahujicich testosteron. Oznamte to svému lékati.

Vzajemné pusobeni s dal§imi lé€ivymi pFipravky
Jiné lécivé piipravky mohou ovliviiovat U¢inek pfipravku Sustanon 250 nebo Sustanon 250 muZe

ovliviiovat ucinek jinych lé¢ivych pfipravki. Prosim informujte svého lékare nebo lékarnika pokud
uzivéte (nebo se chystate uzivat) antidiabetika (Iéky na cukrovku) nebo léky proti krevni srazlivosti.

Uzivani p¥ipravku Sustanon 250 s jidlem a pitim

Neuvadi se.

Téhotenstvi a kojeni

Porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez za¢nete uZivat jakykoliv lék. Pokud jste t€hotna
nebo si myslite, Ze byste mohla byt téhotna, neuZivejte pfipravek Sustanon 250.

Pokud kojite, neuzivejte pfipravek Sustanon 250.

Ptipravek je vak uréen pro 1é€bu muzi.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji

Pokud je zndmo, nemd Sustanon 250 Zzadny vliv na ostraZitost a koncentraci.

Dulezité informace o nékterych slozkach pripravku Sustanon 250
Sustanon také obsahuje:

Aradidovy olej (podzemnicovy olej) — jste-li alergicky na aralidy ¢i soju, tento lécivy piipravek
nepouzivejte (viz bod "Neuzivejte pfipravek Sustanon 250 jestlize").
Benzylalkohol (100 mg na 1 ml roztoku) — pfipravky s obsahem benzylalkoholu se nesmi podavat

pfedasné narozenym détem a novorozencium. Benzylalkohol miize vyvolat toxické a alergické reakce u
kojencii a déti mladSich 3 let.
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Nevhodné uZivani

Zneuzivani androgenti ke zvySeni sportovnich vykonli s sebou nese zavazna zdravotni rizika a pied
touto skute¢nosti je tieba dirazné varovat.

3. JAK SE PRIPRAVEK SUSTANON 250 UZiVA

Tento piipravek mize byt podavan pouze lékafem nebo sestrou.

Injekce je aplikovana hluboko do svalu (napfiklad do hyzdg, horni &asti nohy nebo paze).
Beézné se podava | injekce o obsahu 1 ml za 3 tydny.

Pokud se domnivate, Ze u€inek pfipravku Sustanon 250 je pfilis silny nebo pfili§ slaby, uvédomte o tom
okamZité svého lékare.

Jestlize jste uZil vice pFipravku Sustanon 250, nez jste mél
Neuvadi se.

JestliZe jste zapomnél uzit pFipravek Sustanon 250

Neuvadi se.

JestliZe jste prestal uzivat pripravek Sustanon 250

Utinky pfipravku Sustanon nevymizi okamzité po ukonéeni podéavani, ale postupné odezni.

4, MOZNE NEZADOUC] UCINKY

Podobné jako viechny léky, miZe mit i pfipravek Sustanon 250 nezadouci G¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezadouci uginky, které byly hlaseny v souvislosti s 1é¢bou testosterony jsou obecné tyto:

° svédéni (pruritus);

° akné;

° nevolnost;

o zmény v jaternich testech;

° zmény hladiny cholesterolu (zmény v metabolizmu lipidi);

° deprese, nervozita, zmény nalad;

° bolesti ve svalech (myalgie);

o retence tekutiny v tkanich, ktera se projevuje oby¢ejné otoky kotniki nebo dolni €asti nohou;
° zvyseny krevni tlak (hypertenze);

o zvyseny pocet Servenych krvinek (krvinek, které okyslicuji Vasi krev);

° zmény v sexudlni Zadostivosti;
° prodlouzené abnormalni bolestivé ztopofeni penisu;
° porucha tvorby spermif;
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° feminizace (gynekomastie);

° zvétieni prostaty v urcité vékove skuping;
° zvyseni hladiny krevnich marker( spojenych s rakovinou prostaty (zvyseni PSA);
° zrychleny rdst malych nadort prostaty, které doposud nebyly objeveny (progresivni subklinicka

rakovina prostaty);

Vzhledem k povaze pfipravku Sustanon 250, nemohou neZadouci G¢inky rychle vymizet po ukonceni
podévani pfipravku. Injekce obecné mohou byt pficinou lokalnich reakei v misté vpichu.

Zaznamenate-li n&jaké nezadouci ucinky, které nejsou uvedeny v této pfibalové informaci, sdélte to,
prosim, svému lékafi nebo lékarnikovi.

5. JAK PRIPRAVEK SUSTANON 250 UCHOVAVAT
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Nepouzivejte piipravek Sustanon 250 po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na krabicce nebo Stitku.

Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
Uchovévejte injekéni lahvicku v krabicce, aby byl pfipravek chranén pred svétlem.

Uchovavejte pii teploté 8-30 °C (chrarite pfed chladem nebo mrazem).

Lé&ivé piipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak mate likvidovat piipravky, které jiz nepotfebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. DALSI INFORMACE
Co pripravek Sustanon 250 obsahuje

° Lécive latky jsou:

Jeden mililitr olejového roztoku obsahuje nasledujici estery testosteronu:
- testosteroni propionas 30 mg (miligram)

- testosteroni phenylpropionas 60 mg

- testosteroni isocaproas 60 mg
- testosteroni decanoas 100 mg
° Pomocné latky jsou:

Injekeni roztok obsahuje podzemnicovy olej a benzylalkohol (100 mg/ml).

Jak piipravek Sustanon 250 vypada a co obsahuje toto baleni
Sustanon 250 je ¢iry, svétle zluty injek¢ni roztok.

Jedna sklenén4 injekéni lahvicka obsahuje 1 ml pfipravku Sustanon 250.
Krabi¢ka pripravku Sustanon 250 obsahuje 1 injek&ni lahvicku.

Mate-li jakékoli dalii otizky nebo potfebujte kompletni informaci o predepisovani, zeptejte se svého
lékaie nebo lékarnika.
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DriZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
N.V. Organon, Postbus 20, 5340 BH Oss, Nizozemsko

Tato pfibalova informace byla naposledy schvilena
26.1012011
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